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Resumo:

A presente pesquisa se propde a compreender o entendimento dos professores do ensino
fundamental e médio de Santo Antonio da Patrulha e Osoério, sobre sua saude enquanto
docente e rede de apoio municipal e estadual disponivel para a discussdo e solucado de
problemas no ambiente escolar. Sabendo dos esfor¢cos e necessidades da implantagdo da
intersetorialidade e seus beneficios, criou-se esse espaco onde os professores poderao colocar
suas consideragdes, angustias, estratégias e proporcionar maior conhecimento e proximidade
entre a escola e as redes de apoio publicas de assisténcia social e saude. Para tanto com base
no que diz Carvalho (2011), que propde a intersetorialidade como uma solucdo possivel as
grandes desigualdades e demandas de assisténcia social encontradas na escola. A
intersetorialidade precisaria, segundo o autor de espagos possiveis para ser pensada e
praticada, com profissionais que articulem seus conhecimentos e possam produzir e encontrar
novas saidas para os desafios cotidianos escolares. Da acordo com o autos supracitado foi
pensada a intersetorialidade e proposto esse espaco de discussdo. Essa pesquisa tem
relevancia dado o grande adoecimento dos professores na area educacional, e se propde a
ouvir, compreender e dar voz a essas problematicas, Segundo Malagris (2008), além das novas
tecnologias, os professores precisam estar atentos ao conteudo a ser lecionado, integrar a ele a
tecnologia, as relacbes de poder e burocracias, alunos indisciplinados, a falta de
reconhecimento pelo seu trabalho e demandas constantes que estdo além de seu alcance.
Ainda Valle, Reimédo e Malvezzi (2011) comentam que € possivel entender o alto nivel de
estresse, ansiedade e transtornos mentais crénicos como a depressao cronica ou ainda o
Burnout em professores, devido a sua rotina e dificuldades diarias. Ainda na medida do possivel
junto aos docentes serdo propostos espagos de solugdes dessas questdes, ou ainda comecos
de conversa sobre solugdes e melhoramento da saude e qualidade de vida do docente.
Segundo Dejours (2004), um espaco de discussao para o grupo onde possam compartilhar
vivéncias, suas vitérias e fracassos, sentimentos e sofrimentos pode auxiliar na construgao de
saidas e propostas de problemas a serem enfrentados.
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